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O 1. Chemie v Zivoté ¢lovéka
Chemie v Zivoté clovéka

Madam, to nebude
alergie na detergenty, ale
na americké serialy.

Plasty a synteticka viakna

K nedtlezitéjsim latkam, které se v prirodé nevyskytuji, a ¢lovék je pro svoji potfebu pFipravil uméle, patfi plasty
a synteticka vlakna. Charakteristickou vlastnosti plastl je, Ze se mohou za uritych podminek tvarovat. Z této
vlastnosti je odvozen jejich spolecny nazev (z feckého slova plastos, coZ znamena tvarny).

Polyethylen (PE)

- je pevny, pruzny a na omak voskovity plast. Je odolny proti vodé, mrazu a chemikaliim. Je vyborny
elektroizolator. Zahfivanim mékne, da se tvarovat a svaret. Vyrabéji se z néj fdlie pro obaly, vodovodni potrubi,
hadice, lahve, kanystry, cedniky, zatky aj.

Polypropylen (PP)

- ma vlastnosti podobné PE. Vyrabéji se z ného trubky, folie a rlizné nadoby. Je vlaknotvorny. Vyrabi se z néj
spodni obleceni pro sportovce, které je na omak suché, i kdyzZ je zpocené (moira).

Polyvinylchlorid (PVC)

- je odolny proti kyselinam a hydroxid@m. Je dobry elektroizolator. P¥i vysSich teplotach a pfi mrazu je nestaly.
Jeho vyuZiti je Siroké, pouziva se napfiklad k vyrobé nadrzi, zasobnikd, ¢asti nabytku, podlahovych krytin,
zahradniho ndbytku, oken a ram{, plastének, hracek, hadic, ubrusd, tasek, koZenky, izolaci elektrickych vodicd,
lepidel a lakd.

Polystyren (PS)

- je velmi rozsitenym plastem. Je pevny, tvrdy a v organickych rozpoustédlech rozpustny plast. Je dobry tepelny
a zvukovy izolator a dobre se barvi. Z polystyrenu se zhotovuiji kuchyriské potieby, jako jsou misky a struhadia,
hracky aj. LehCeny (pénovy) polystyren se pouziva jako obalovy material a jako tepelny a zvukovy izolator.

Jako nahrazky pfirodnich vidken (ze Inu, baviny, viny) jsou primyslové vyrabéna synteticka viakna.
Nejvyznamnéjsi z nich jsou vidkna polyamidova a polyesterova.

U nas nejznaméjsim polyamidovym viaknem je silon. Silon je pevny, pruzny, avsak malo odolny proti kyselinam a
vyssim teplotam. Vyznacuje se pevnosti, houZevnatosti a vysokou odolnosti proti opotfebeni. Pouziva se k vyrobé
nemackavych tkanin, puncoch, pradla, odévd, dekoracnich latek, zaclon, kobercd, lan, hadic, rybarskych viascl
aj. Obdobné vlastnosti jako silon maii i dalsi polyamidova vidkna vyrabéna napr. pod oznacenim nylon, chemlon.
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Polyesterova vlakna (PES) se spfadaiji spolu s pfirodnimi vidakny (vinou, bavinou, hedvabim, Inem) a zhotovuiji se z
nich nemackavé tkaniny pro vyrobu odév(l (oblekd, kosil a damskych Satll), zavést a dekoracnich latek.

Synteticka vlakna vynikaji pevnosti, pruznosti, odolnosti v odéru, drZi tvar, lehce se perou a rychle schnou.
Nevyhodou je nizka teplota tani a nepfijemny omak. ,Shromazd'uji" statickou elektfinu, pfitahuji prach a rychle se
Spini. Nevyhodou zejména polyamidovych (napf. silonovych) tkanin je, Ze nedostatecné propoustéji vzduch a
vodni paru. Mohou tak podporovat vznik réiznych koznich chorob.

Siroké vyuzivani plastt a syntetickych vidken ma véak i svoje stinné stranky. ProtoZe jde o latky, které v piirodé
nevznikaji, jen velmi tézko se v pfirodé také rozkladaji. Jako odpady zplsobuiji zavazné znecisténi prirody. Navic
fada z nich je hoflava a pfi jejich horeni vznikaji jedovaté zplodiny. Proto neni vhodné pouZité vyrobky a obaly z
plastd ukladat do skladek. Vhodnéjsi vzhledem k ochrané prirody je provadét jejich sbér a znovu je zpracovavat a
vyuzivat. Toto zpétné vyuziti plastd je prikladem recyklace surovin, které pfinasi velké surovinové a energetické
uspory.

Prikladem latky ziskavané z recyklovanych plastd je tzv. fleece (Ctéte flis), vyuzivany k Siti bund, vest,
zateplovacich vlozek apod.

Detergenty
Detergenty se vyuzivaji k osobni hygiené (mydla, Sampony na vlasy, soucast zubnich past) a jako myci prostredky
(myti nadobi, prani pradla, Cisténi strojli a naradi).

Pro prani a myti se priimyslové vyrabéji riizné prostiedky, které jsou Gcinnéjsi nez mydla. Jejich nevyhodou je
skutecnost, Ze na rozdil od mydel, ktera se plisobenim mikroorganismt v odpadnich vodach rozkladaji, probiha
jejich rozklad velice pomalu. ProtoZe se pfi Cisténi vody odstranuji obtizné, jsou zavaznou sloZkou znecistovani
zivotniho prostredi.

PFi pouzivani detergentd je nutno vzdy dodrZovat pokyny vyrobce. Vyssi davky detergentd do istici &i praci lazné
ucinek nezvysi, ale ,ochudi" zbytecné nasi kapsu a predevsim zatiZi vice Zivotni prostiedi.
Podstata odstranovani necistoty detergentem
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Pesticidy
Pesticidy jsou chemické prostfedky pouzivané proti rostlinnym a Zivocisnym skfdclm kulturnich rostlin a
hospodarskych zvifat. Podle biologickych ucink{ se déli na tfi hlavni skupiny:

a) herbicidy (prostiedky proti plevelfim)

b) fungicidy (prostifedky proti houbam, plisnim a snétim)

c) zoocidy (prostredky proti ZivocisSnym Skldcim), z nichz nejznaméjsi jsou insekticidy (prostfedky k hubeni
hmyzu)

Pokud je nezbytné pesticidy pouzit, vzdy dodrzujeme navod vyrobce, postupujeme opatrné a presné pri fedéni
pripravku nebo jeho davkovani. S pesticidy zachdzime jako s toxickymi latkami. PouZivani pesticidd vyznamné
snizuje ztraty v zemédélské vyrobé a prispiva tak k zajisténi vyzivy lidstva. Ve svété se vyrabi nékolik tisic réiznych
pfipravkll, u nas se jich pouzivd nékolik set druhl. Dodavaji se vétSinou v koncentrované podobé. Na druhé
strané je vsak jejich uplatnéni ekologicky nebezpecné. Nerozlozitelné zbytky pesticidd se dostavaji do pidy, vody
a vzduchu. Potravnimi fetézci pak dale do rliznych organismd, kde se mohou hromadit. Odtud se pak dostavaji i
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do naéi potravy. Skodlivost pesticidd je tedy predevéim v tom, Ze se v organismech mohou hromadit, u ¢lovéka
naruSovat bunééné déje a pdsobit i zmény v dédi¢ném vybaveni bunék.
Ochranny postfik proti skadcam

Léciva

Léciva jsou latky, které se pouzivaji k predchazeni, k urovani (diagndze) a k Iéceni chorob. K 1éCiviim patfi latky,
které zmirfiuji bolest a sniZuji télesnou teplotu pfi hore¢natych onemocnénich (napf. Acylpyrin), znecitlivujici latky
pouzivané pri chirurgickych zakrocich (napf. prokain) a latky tlumici ¢innost nervové soustavy. Velice Gcinné léky
obsahuiji latky, které se podavaji pfi léCeni rlznych druhd bakteridlnich onemocnéni - sulfonamidy a antibiotika
(napf. penicilin, tetracyklin).

Kazdé lé¢ivo ma vSak poZadovany Gcinek jen tehdy, pouzZiva-li se v davkach predepsanych Iékarem.
NedodrZovanim pokynd Iékafe mlize mit pro organismus zhoubné nasledky. Latka, ktera v malych davkach léci,
se ve vétsich davkach mlze stat toxickou.

Drogy

Drogy jsou uméle pfipravované nebo pfirodni latky, které méni télesny nebo dusevni stav ¢lovéka. Obvykle se
vdechuji (inhaluji), piji ve formé rliznych roztoké nebo aplikuji injekéné se zamérem vyvolat stav docasné
spokojenosti a pfijemnych pocitll. Uzivani drog ke zvySeni fyzického vykonu je doping.

Veskeré drogy, které vyvolavaji zménu dusevniho stavu, jsou latky navykové. O zavislosti na nich mluvime tehdy,
kdyz nékdo citi télesnou nepohodu a obtiZze nebo silnou touhu po droze pfi jejim vysazeni, popf. vyrazném snizeni
davky. Nastupuje tak cestu ke ztraté osobni svobody a k napadnému otupovani nejrliznéjsich schopnosti
(postfehu, paméti, rozumového vykonu, nahlé vypadky pozornosti atd.) az k vaznému poskozeni zdravi, popf. ke
smrti.

Zavislost na droze déla z nadanych prdimémé, z primérnych hloupé, z bojovnikli porazené.

Drogy zakazané zakony Ceské republiky

Alkoholické napoje, tabak s obsahem nikotinu a napoje obsahujici kofein Ize volné kupovat. Je pouze na nas, zda
a jak uvazZlivé je pozivame. Volny prodej dalSich uvedenych drog je v mnoha statech vcetné Ceské republiky
zakazan zakonem.

Marihuana a hasi$ pochazeji z konopi, pficemzZ v hasisi je obsah Gcinnych latek asi desetkrat vétsi. Tyto drogy
se nejcastéji kouri, popf. se pfidavaji do napojli a cukrovinek.

Psychoton, Pervitin a Extaze jsou drogy, které maji silné povzbuzujici i¢inek na organismus v oblasti télesné i
dusevni. Jejich poZiti vede postupné k vycCerpanosti, kterd méze mit zavazné nasledky v poskozeni zdravi Clovéka.
Takto nebezpecné jsou i nékteré léky (napf. Fenmetrazin a Dexfenmetrazin), predepisované jako anorektika, tedy
latky snizujici chut’ k jidlu.

Opiaty jsou drogy, které obsahuji opium, morfin, kodein apod.
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Kokain je velmi zakerny, protoZe po jeho aplikaci se dostavuji deprese, které se odstrani az dalSi davkou, a tak
vznika rychly navyk. UzZiva se $nupanim, injekéné i kourenim.
Halucinogeny jsou latky vyvolavajici zvlastni psychické stavy, méni normalni lidské vnimani prostoru, casu,

tvardi, barev a zvukd. Nejrozsitenéjsi z nich je LSD, posledni dobou téZ psilocybin obsazeny v houbé lysohlavce.
Skodlivé latky v cigaretovém koufi

Zivotni prostredi a chemie
Rovnovahu latek v prirodé narusuji hlavné odpady, které vznikaji lidskou ¢innosti. Dochazi ke znecisténi vzduchu,
vody a pddy. Chemici tyto Skodliviny nalézaji, zjiSt'uji jejich mnoZstvi a navrhuji postupy jejich odstranéni.

Pfi zavadéni novych technologickych postupi se v soucasnosti prednostné uplatriuji bezodpadové technologie, pri
kterych nevznikaji odpady, nebo jich vznika velice malo. Takové vyroby jsou nejenom ekonomické, ale i vitané z
hlediska ochrany Zivotniho prostiedi. Také na odpady z motorovych vozidel se kladou stale prisnéjsi pozadavky.
Problémem je i spotfebovavani tzv. neobnovitelnych pfirodnich zdrojd. K témto zdrojiim, které spotfebovavanim
zanikaji, patfi napfr. fosilni paliva (uhli, ropa, zemni plyn), rudy kovi apod. Proto stale vétSiho vyznamu nabyvaji
druhotné suroviny. UmoZiuji znovu primyslové zpracovavat - recyklovat, a tim vyuZivat cenné materidly z
odpad(. U nékterych je sbér zajistovan organizované (napf. kovy, sklo, nékteré plasty, papir).

V soucasné dobé se uprednostriuji tzv. obnovitelné pfirodni zdroje. Jedna se o zdroje, které dokaZzeme dostatecné
rychle znovuvytvaret (napf. biomasa, bioplyn) nebo jejich spotfeba je vzhledem k celkovému potencialu nepatrna
(slunecni energie, vétrna energie, energie vodnich mas, geotermalni energie).

Vznik skodlivych emisi a imisi v ovzdusi

’

PEvIY EMISE —> REAKCE—> [MISE

ODPAD / v ovzusr \

faa it

Zakladni ulohy:

Uloha &, 1:

Uved'te priklady vyuziti plastl a syntetickych vlaken
- v domacnosti

- ve stavebnictvi

- v dopravé
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- v elektrotechnice
- ve sportu

Uloha & 2:
Ve filmovych studiich se nataceji scény, kdy se fiti skaly, na herce padaji balvany, a prece jsou tyto scény pro
Ucastniky bezpecné. Z kterého plastu jsou pfislusné kulisy zhotoveny?

Uloha &. 3:

K detergentlim patfi:
A. Mydlo

B. Etanol

C. Vapenna voda

D. Kyselina sirova

Uloha &. 4:

Vyberte druhotné suroviny:
A. Zelezna ruda

B. Drevo

C. Zelezny Srot

D. Sklenéné stiepy

E. Kamenna sl

F. Plechovky od napojti

Uloha &. 5:

Tabulky udavaji, Ze smrtelna davka nikotinu pro dospélého clovéka je 50 mg az 60 mg. Pfitom jedna cigareta
podle druhu tabaku obsahuje 1 az 2 mg této drogy. Posud'te silného kuraka, ktery vykoufi 50 az 60 takovych
cigaret denné a odpovézte na otazky:

a) MlZe mit uvedena davka pfi dlouhodobé&jsim uZivani smrtelné nasledky?

b) Cim ohrozuje kufak lidi pfitomné v mistnosti, kde koufi?

c) Obsahuije kouf z cigarety i jiné latky nez nikotin? Které?

Rozsirujici ulohy:

Uloha ¢. 1:

Predstavte si, Ze provedete dlouhodoby pokus, kterym budete ovéfovat moznosti rozkladu rdznych odpad(l na
skladkach. Na dobu 10 let zakopete do zemé

a) stary bavinény ubrus,

b) pouzité ocelové hiebiky,

c) slupky z bananti a pomeranca,

d) polyethylenovy obal.

Pokuste se srovnat latky do fady podle toho, jak rychle se v zemi rozkladaji. Na zacatek rady uved'te latku, ktera
se rozpada nejpomaleji, a na konci tu, ktera se rozpada nejrychleji.

Uloha &. 2:
V souvislosti s disledky vyuzivani pesticidi a prlimyslovych hnojiv zdtivodnéte vyznam alternativniho zemédélstvi.

Uloha &. 3:

Inhalace (vdechovani plynll a par) je IéCebny, predevsim v laznich pouZivany postup pfi léCeni dychacich cest. Je
vSak i zneuzivan pro uziti nékterych tékavych latek jako drog. Zneuzivaji se tak organicka rozpoustédla, redidla,
lepidla a Cistici prostfedky. Pfedavkovani mize mit za nasledek tézkou otravu, nékdy konéici smrti, vede k
porucham cinnosti jater, plic, kostni difené. Uvedte piiklady takto nebezpeénych latek.

Uloha ¢. 4:

Tragické ddsledky neodpovédného pofziti alkoholickych napojti, napf. pred fizenim automobilu, jsou vSeobecné
znamy. Obsah ethanolu v alkoholickych napojich je rlizny. Napfiklad mlze byt v 1 litru: 10° piva 26 g ethanolu,
12° piva 34 g ethanolu, vina 90 g ethanolu, destilatu 330 g ethanolu.

Odbouravani ethanolu u zdravého dospélého clovéka zavisi na mnoha faktorech, napf. na jeho véku, pohlavi,
télesné hmotnosti, podilu télesného tuku, aktuainiho obsahu Zaludku a mife navyku. Probihd obvykle rychlosti asi
6 g az 8 g za hodinu. Vypoctéte pribliznou dobu, za kterou se odbourava po poziti
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a) dvou 10° piv (1 litr),

b) jednoho malého 12° piva (0,3 litru),

c) 2 ,deci" (decilitrd vina (0,2 litru),

d) ,velkého panaka" destilatu (0,05 litru).

Pii vypoctu uvazujte stfedni hodnotu rychlosti odbouravani ethanolu v organismu.
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